
 

Η ΜΙΤΩΣΗ ΚΑΙ ΤΟ ΑΙΝΙΓΜΑ ΤΩΝ ΔΥΟ ΤΥΦΛΩΝ ΔΙΔΥΜΩΝ 

 

 

 

 
 

Σύκθωλα κε έλα γλωζηό αίληγκα δύν ηπθινί δίδπκνη κπαίλνπλ ζε έλα πνιπθαηάζηεκα 

ηελ ίδηα ώξα, θαη θαηεπζύλνληαη ζην ίδην ηκήκα πνπ πνπιά θάιηζεο. Εθεί δεηνύλ ν 

θαζέλαο, 4 δεύγε θάιηζεο δηαθνξεηηθνύ ρξώκαηνο (άζπξεο θόθθηλεο θίηξηλεο θαη κπιε).  

 
 

 
Καηεπζύλνληαη θαηόπηλ ζην ίδην ηακείν έρνληαο αγνξάζεη ηα ίδηα αθξηβώο 4 δεύγε 

θάιηζεο. Ο ηακίαο εληππωζηαζκέλνο από ηελ παξάμελε απηή ζπκπεξηθνξά  βάδεη όια ηα 

δεύγε ζηελ ίδηα ζαθνύια (2 άζπξα – 2 θόθθηλα -2 θίηξηλα – 2 κπιε δεπγάξηα θάιηζεο). 

Όηαλ βγαίλνπλ από ην πνιπθαηάζηεκα νη δίδπκνη πξέπεη λα ρωξίζνπλ ηα δεύγε κε ηηο 

θάιηζεο. Πωο ζα γίλεη απηό; Μπνξνύκε λα επηιύζνπκε ην αίληγκα; 



 

 

 
 

 

 

Καηά κία παξάμελε ζύκπηωζε ηα θύηηαξα έρνπλ ην ίδην δίιιεκα κε απηό πνπ έρνπλ νη 

δύν ηπθινί δίδπκνη. Οη πεξηζζόηεξνη νξγαληζκνί έρνπλ δύν αληίγξαθα ηεο γελεηηθήο 

πιεξνθνξίαο έλα από θάζε γνλέα. Πξηλ ηελ θπηηαξηθή δηαίξεζε ην DNA ζε θάζε 

ρξωκόζωκα δηπιαζηάδεηαη, θαη κεηά ην δηπιαζηαζκό ππάξρνπλ 2 αληίγξαθα θάζε 

ρξωκνζώκαηνο πνπ θαινύληαη αδειθέο ρξωκαηίδεο. Σην ηέινο ηεο θπηηαξηθήο δηαίξεζεο 

είλαη ζεκαληηθό ην θαζέλα από ηα λέα θύηηαξα ζα ιάβεη έλα πιήξεο αληίγξαθν ηνπ 

γελεηηθνύ πιηθνύ αθξηβώο όπωο ν θάζε ηπθιόο δίδπκνο πξέπεη λα πάξεη αθξηβώο: 4 

δεπγάξηα θάιηζεο: άζπξν θόθθηλν θίηξηλν θαη κπιε δεπγάξη. 

 

Η ιύζε ζην αίληγκα ηωλ ηπθιώλ δηδύκωλ είλαη απιή: Οη θάιηζεο πνπιηνύληαη ζε δεύγε, 

θαη ην θάζε δεύγνο ζπλδέεηαη κε έλα λήκα ή έλα ραξηνλάθη (ην θεληξν-κέξνο). Όηαλ ην 

θάζε δεύγνο βγεη από ην ζάθν, ζα θνπεί ην λήκα ή ην ραξηνλάθη (θεληξόκεξνο) θαη ζα 

δνζεί κία θάιηζα ζε θάζε δίδπκν. Με απηό ηνλ ηξόπν ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο ν θάζε 

δίδπκνο ζα έρεη πάξεη αθξηβώο: 2 άζπξεο θάιηζεο, 2 θόθθηλεο θάιηζεο, 2 θίηξηλεο 

θάιηζεο θαη 2 κπιε θάιηζεο. 

 

Είλαη αμηνζεκείωην όηη ηα θύηηαξα δίλνπλ κηα παξόκνηα ιύζε ζην πξόβιεκα ηνπ 

ηζνκεξηζκνύ ηνπ γελεηηθνύ πιηθνύ ζηα ζπγαηξηθά θύηηαξα. Οη αδειθέο ρξωκαηίδεο θάζε 

ρξωκνζώκαηνο νδεύνπλ ζε δηαθνξεηηθέο θαηεπζύλζεηο αθξηβώο όπωο ε θάζε θάιηζα 

ελόο δεύγνπο πεγαίλεη ζε δηαθνξεηηθή ζαθνύια. Όπωο ην λήκα (ή ην ραξηνλάθη) ζπλδέεη 

ηηο θάιηζεο ελόο δεπγαξηνύ, έλα κόξην πνπ νλνκάδεηαη cohesine θξαηά ηηο αδειθέο 

ρξωκαηίδεο θάζε ρξωκνζώκαηνο ελωκέλεο, κέρξη πνπ απνθόπηνληαη από έλα κνξηαθό 

καραίξη πνπ θαιείηαη separase. Έηζη νη δύν αδειθέο ρξωκαηίδεο θάζε ρξωκνζώκαηνο 

δηαρωξίδνληαη θαη ην θύηηαξν δηαηξείηαη έρνληαο εμαζθαιίζεη κηα πιήξε ζεηξά νκνιόγωλ 

ρξωκνζωκάηωλ ζε θάζε ζπγαηξηθό θύηηαξν.  



 
 

Οη αδειθέο ρξωκαηίδεο θάζε ρξωκνζώκαηνο (κπιε ρξώκα) θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο 

κίηωζεο νδεύνπλ ζηνπο δύν πόινπο ηνπ θπηηάξνπ εμαζθαιίδνληαο όηη θάζε λέν 

ζπγαηξηθό θύηηαξν ιακβάλεη έλα πιήξεο ζεη ρξωκνζωκάηωλ πνπ ζπληζηνύλ αθξηβή 

αληίγξαθα ηνπ γελεηηθνύ πιηθνύ πνπ ππήξρε ζην αξρηθό θύηηαξν. 

 

Σύκθωλα κε απηήλ ηελ αλαινγία, ην αίληγκα ηωλ 2 ηπθιώλ θαη ην θύηηαξν δηαθέξνπλ ζε 

έλα νπζηώδεο ζεκείν. Αλ ζηνπο δύν ηπθινύο δηδύκνπο γίλεη έλα ιάζνο, ό έλαο ζα πάξεη 

κία θάιηζα παξαπάλω θαη ό άιινο κία θάιηζα ιηγόηεξε, ρωξίο λα πξνθύπηεη θάπνηα 

ζεκαληηθή βιάβε. Δελ ηζρύεη όκωο ην ίδην κε ηα θύηηαξα. Λάζε ζην δηαρωξηζκό ηωλ 

ρξωκνζωκάηωλ, παξάγεη θύηηαξα κε παξαπάλω ή κε ιηγόηεξα ρξωκνζώκαηα 

(ρξωκνζωκηθέο αλωκαιίεο) πξάγκα ην νπνίν έρεη ζπλήζωο ζνβαξέο επηπηώζεηο ζηελ 

πγεία ηνπ αηόκνπ. 

 

  



Σηνλ άλζξωπν ζε όια ηα θπζηνινγηθά ζωκαηηθά θύηηαξα ππάξρνπλ 23 δεύγε νκνιόγωλ 

ρξωκνζωκάηωλ. Τν έλα ρξωκόζωκα θάζε δεύγνπο είλαη παηξηθήο θαη ην άιιν κεηξηθήο 

πξνέιεπζεο.  

Πξηλ ηελ θπηηαξηθή δηαίξεζε ην θάζε ρξωκόζωκα από θάζε δεύγνο δηπιαζηάδεηαη νπόηε 

πξνθύπηνπλ νη 2 αδειθέο ρξωκαηίδεο πνπ ζπγθξαηνύληαη ζην θεληξνκεξίδην. 

 

 
 

Τα δηπιαζηαζκέλα ρξωκνζώκαηα θάζε δεύγνπο νκνιόγωλ ρξωκνζωκάηωλ  

ζπζπεηξώλνληαη θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο κίηωζεο θαη ηνπνζεηνύληαη ηπραία ζην 

ηζεκεξηλό επίπεδν θαηά ην ζηάδην κεηάθαζεο ηεο κίηωζεο. 

 

   
 



 

Καηά ην ζηάδην ηεο αλάθαζεο νη αδειθέο ρξωκαηίδεο θηλνύληαη πξνο ηνπο αληίζεηνπο 

πόινπο ηνπ θπηηάξνπ ζπξόκελα ζηνπο κηθξνζωιελίζθνπο ηεο αηξάθηνπ. Καηά ην ζηάδην 

ηεο ηειόθαζεο έρνπκε ην ζρεκαηηζκό ηωλ δύν λέωλ θπηηάξωλ αθξηβώο όκνηωλ κε ην 

αξρηθό, πνπ πεξηέρνπλ ηελ ίδηα πνζόηεηα γελεηηθνύ πιηθνύ. 

 

Η. Γαβξίιεο 
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      https://www.nature.com/articles/ng0408-375 
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